
La primera navidad del bebé

Presentarle el 

Árbol de 

navidad, 

Las luces y 

toda la 

decoración

Hacer un 

colgante para 

el árbol con 

masa de sal y 

pintura

Conseguir un 

pijama o 

atuendo 

navideño

Jugar con 

botellas

Sensoriales 

navideñas

Cantarle 

villancicos 

Jugar con 

cascabeles

Decorar un 

plato navideño 

Imprimiendo 

sus pies con 

pintura

Sentir la textura 

de diferentes 

objetos 

navideños

Dejarlo 

experimentar con 

pintura y una hoja 

dentro de una 

bolsa hermética, 

cuando la pintura 

seque poner una 

figura navideña en 

papel negro.

Visitar algún 

lugar decorado 

de forma 

navideña.

Sentir nieve 

(espuma para 

rasurar) en los 

pies.

Colocar en la 

parte superior 

en el interior de 

una caja de 

cartón luces de 

navidad y 

dejarlo 

experimentar.

Jugar con hielo Leerle el 

cuento de 

Rodolfo el reno 

utilizando un 

títere de 

calcetín. 

Imprimir  y 

presentarle 

flash cards de 

palabras 

navideñas 

(disponibles en 

mamaesgeek.c

om) 

Escuchar una 

melodía del 

cascanueces.

Fotografía con 

Santa Claus

Esconder luces 

de navidad de 

colores debajo 

de una sábana 

blanca y 

dejarlo 

experimentar.

Jugar con un 

árbol de 

navidad y 

figuras hechas 

de fieltro.

Jugar con 

figuras 

navideñas que 

incluyan 

diamantina y 

figuras 

navideñas 

Exploración 

libre con 

pintura en una 

hoja de papel 

que tenga un 

árbol de 

navidad 

marcado con 

masking tape

Utilizar  huellas 

de manos o 

pies para hacer 

manualidad 

navideña.

Escribirle al 

bebé una 

carta sobre lo 
que significa 

para la 

familia el que 

él o ella este 

con ustedes.

Tomar una 

fotografía 

familiar frente 

al árbol de 

navidad.

Disfrutar junto 

con nuestro 

bebé su 

primera 

navidad.


